Programma Hulverlener als instrument met Een Taal Erbij
Themadag speciaal voor gevorderden, die zich met Een Taal Erbij verder willen verdiepen in eigen tegenoverdracht en hoe ze zich zelf zo professioneel en instrumenteel kunnen inzetten in de therapeutische relatie.
“Therapeutic use of self ” – hoe zet je je als hulpverlener als instrument in- is niet alleen waardevol voor onze cliënten, maar maakt ook voor onszelf het werk nog leuker en interessanter en ook minder zwaar. Het bevordert de echte ontmoeting tussen cliënt en hulpverlener en is verdiepend en verbindend in het contact.
Voorwaarde om deel te kunnen nemen is dat je eerder een themadag of beginnerstraining volgde.
Een greep uit de onderwerpen op deze dag:
–hoe ga je om met weerstand en/of kritiek?
-hoe zorg je ervoor niet “te hard te gaan werken” en houd je de verantwoordelijkheid bij de client.
-hoe help je de client zijn hulpvraag te verwoorden en kunnen de poppetjes daarbij helpen
-hoe zet je tijdens het gesprek je gevoel en waarneming om in woorden maar vooral ook in opstellingen met poppetjes.
–zelfonthulling – wanneer wel en niet – ten bate van de client?
Kortom: hoe verdiep je je therapeutische vaardigheden en gebruik je daarbij de poppetjes. Voor deze themadag vragen we je een casus mee te nemen.


